
SPEISEKARTE



Wir legen größten Wert auf die Verwendung 
von hochwertigen, frischen Zutaten – ein 
Anspruch, dem wir sowohl uns selbst als 
auch unseren Gästen gegenüber verpflich-
tet sind. Sollten Sie besondere Wünsche 
haben, wenden Sie sich bitte an unser 
Serviceteam. Wir tun unser Bestes, um Ihre 
individuellen Vorstellungen zu erfüllen.

Da wir unsere Speisen stets frisch zuberei-
ten, bitten wir bei erhöhtem Bestellaufkom-
men um Ihr Verständnis, falls es zu etwas 
längeren Wartezeiten kommt. In unserer of-
fenen Showküche bereiten wir jedes Gericht 
mit Sorgfalt und Hingabe frisch für Sie zu.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen 
Aufenthalt und hoffen, dass Sie Ihren Be-
such im BUDDHAS in Mainz in vollen Zügen 
genießen werden.

Ihr BUDDHAS Team

LIEBE GÄSTE, WIR HEISSEN SIE  
HERZLICH WILLKOMMEN
Auf den folgenden Seiten laden wir Sie ein, 
eine erlesene Auswahl an köstlichen Gerich-
ten der japanischen Küche zu entdecken. 
Unsere Speisen werden nach traditionellen 
Rezepten und höchsten Qualitätsstandards 
zubereitet.

Mit viel Liebe zum Detail vereinen wir klas-
sische japanische Kochkunst mit modernen 
Akzenten, um Ihnen eine abwechslungsrei-
che und genussvolle Speisekarte zu bieten, 
die Freude bereitet und begeistert.

Eine  
Allergen-Liste 

 wird Ihnen auf Anfrage 
vom Service-Personal 

ausgehändigt



VORSPEISEN
MISO SUPPE VEGI Vegetarisch	 450 € 
mit Tofu 	

MISO SUPPE FISCH	 500 € 
mit Lachs und Thunfisch 	

EDAMAME Vegan	 550 € 
Sojabohnen mit Meersalz 	

SPICY EDAMAME Vegan	 590 € 
Sojabohnen mit Meersalz &  
Chilli-Flocken 	

WAKAME Vegan	 550 € 
Algensalat mit Sesam 	

KIMCHI	 590 € 
Chinakohl eingelegt, leicht scharf 	

IKA SANSAI 	 650 €

Tintenfischsalat mariniert 	

YAKITORI	 550 € 
Hähnchen-Spieße | 3 Stück 	

VIET. FRÜHLINGSROLLEN	 690 € 
Hausgemacht mit Hähnchen | 3 Stück * 	

TEMPURA EBI Hausgemacht	 690 € 
Gebackene Garnelen | 3 Stück * 	

TATAR	 1690 € 
vom Lachs oder Thunfisch mit  
Avocado und Nori-Chips 	  

*Serviert mit Sweet Chilli Soße 	

SASHIMI  
Jeweils 4 Scheiben

SHAKE SASHIMI	 650 € 
Lachs	

SUZUKI SASHIMI	 650 € 
Wolfsbarsch	

IBODAI SASHIMI	 650 € 
Butterfisch	

IKA SASHIMI	 650 € 
Tintenfisch 	

AMAEBI SASHIMI	 650 € 
Süsswassergarnele	

MAGURO SASHIMI	 750 € 
Thunfisch	

HOTATEGAI SASHIMI	 790 €

Jakobsmuschel	

MORIAWASE SASHIMI	 2350 € 
Gemischte Sashimi-Platte | 14 Stück	 	

Shake Sashimi



MAKI  
Jeweils 4 Stück

KAPPA MAKI Vegan	 250 € 
Gurke, Sesam	

SHINKO MAKI Vegan	 250 € 
Eingelegter japanischer Rettich	

MANGO MAKI Vegan	 250 € 
Mango	  

PAPRIKA MAKI Vegan	 250 € 
Paprika	

KANPYO MAKI Vegan	 270 € 
Eingelegter japanischer Kürbis, Sesam	

AVOCADO MAKI Vegan	 320 € 
Avocado	

CREAMY AVOCADO MAKI	 350 €

Avocado, Frischkäse	

SHAKE MAKI	 390 € 
Lachs	 	

TEKKA MAKI	 390 € 
Thunfisch	

CALIFORNIA MAKI	 390 € 
Krebsfleisch 'Surimi', Avocado	

ALASKA MAKI	 390 € 
Lachs, Avocado	  

NOBU MAKI	 390 € 
Thunfisch, Avocado	

SUMO MAKI	 390 € 
Thunfisch, Gurke	

UNAGI MAKI	 410 € 
Gebratener Aal, Gurke	 	

CREAMY SHAKE MAKI	 410 € 
Lachs, Frischkäse	 	

FUTOMAKI 2 Stück 	 450 €

Lachs, Thunfisch, Krebsfleisch 'Surimi',  
jap. Gemüse

Kappa

Avocado

Alaska

Shinko

Creamy 
Avocado

Nobu

Shake

Sumo

Mango

Tekka

Unagi

Kanpyo

California

Creamy 
Shake

Futomaki 

Paprika



NIGIRI  
Jeweils 2 Stück

KINUSAYA NIGIRI Vegan	 270 € 
Zuckerschote	

INARI Vegan	 320 € 
Tofu-Tasche 

TAMAGO NIGIRI Vegetarisch	 320 € 
Süßes Ei 		   

SHAKE NIGIRI	 390 € 
Lachs	

IKA NIGIRI	 470 € 
Tintenfisch	

SUZUKI NIGIRI	 470 € 
Wolfsbarsch

MAGURO NIGIRI	 490 € 
Thunfisch

EBI NIGIRI	 490 € 
Riesengarnele

AMAEBI NIGIRI	 470 € 
Süßwassergarnele

SHAKE BRULÉE NIGIRI 	 490 € 
Lachs flambiert

IBODAI NIGIRI	 470 € 
Butterfisch	

Kinusaya

Ika

Amaebi

Shake Aburi

Inari

Suzuki

Shake Brulée

Maguro Aburi

Tamago

Maguro

Goma Maguro

Shake

Ebi

Fried Ebi

Hotate Aburi

Ibodai

Hotategai

Unagi

	

FRIED EBI NIGIRI	 490 € 
Gebackene Garnele	  	

SHAKE ABURI NIGIRI	 520 € 
Lachs flambiert mit Teriyaki-Sauce,  
japanische Majo und Lauch 

MAGURO ABURI NIGIRI	 550 € 
Thunfisch flambiert mit Teriyaki- 
Sauce, japanische Majo und Lauch 

GOMA MAGURO NIGIRI	 550 € 
Thunfisch im Sesam-Mantel  
scharf angebraten	 	

HOTATEGAI NIGIRI	 590 € 
Jakobsmuschel	 	

UNAGI NIGIRI	 590 € 
Gebratener Aal

HOTATE ABURI NIGIRI	 620 € 
Jakobsmuschel flambiert mit  
Teriyaki-Sauce und jap. Majo, Lauch



URAMAKI 
Jeweils 4 Stück

YASAI ROLL Vegan	 350 € 
Japanisches Gemüse	

SHIITAKE ROLL Vegan	 350 € 
Eingelegte japanische Pilze	 	

AVOCADO MANGO ROLL Vegan	 410 € 
Avocado, Mango, Sesam	  

PHILADELPHIA ROLL	 490 € 
Lachs, Avocado, Frischkäse, Eiermantel 

YAKITORI ROLL	 490 € 
Mariniertes Hähnchen, Gurke, Sesam  
und Unagi-Sauce	

COOKED MAGURO ROLL	 490 € 
Gekochter Thunfisch, Sesam	

MANGO MAGURO ROLL	 490 €

Mango, Thunfisch, Sesam

CALIFORNIA ROLL SESAM	 490 € 
Krebsfleisch 'Surimi', Avocado, Sesam

PHILADELPHIA ROLL SESAM	 490 € 
Lachs, Avocado, Frischkäse, Sesam	

CALIFORNIA ROLL TOBIKO	 590 € 
Krebsfleisch 'Surimi', Avocado, Fischrogen

SKANDINAVIA ROLL	 590 € 
Lachs, Avocado, Fischrogen

HOT SPICY SHAKE ROLL	 590 €

Scharf marinierter Lachs, Fischrogen

UNAGI ROLL	 590 € 
Gebackene Garnele, Aalmantel,  
Unagi-Sauce, Sesam 

HOT SPICY MAGURO ROLL	 590 € 
Scharf marinierter Thunfisch, Sesam	 	

SHAKE MANGO ROLL	 590 € 
Avocado, Mango, flambierter Lachs- 
mantel, Unagi-Sauce, Sesam	  

FLAMED PHILLY ROLL	 590 € 
Avocado, Frischkäse, flambierter  
Lachsmantel, Avocreme	

MAGURO AVOCADO ROLL	 590 € 
Avocado, Thunfischmantel, Lauch, Sesam	

SHAKE AVO ROLL	 590 € 
Lachs paniert in Tempura, Avocado,  
Spicy-Majo, Sesam	

EBI CHEESE ROLL	 590 € 
Gebackene Garnele mit Frischkäse,  
Avocado, Sesam

CHICKEN ONION ROLL	 590 € 
Frittiertes Hähnchen, Avocado, Röst- 
zwiebeln, Teriyaki-Sauce

FRIED CHICKEN ROLL	 590 € 
Frittiertes Hähnchen, Gurke, Sesam,  
Avocreme

DRAGON ROLL	 590 € 
Gebackene Garnele, Lachsmantel,  
Unagi-Sauce, Sesam

BIG BUDDHAS ROLL 2 Stück	 590 € 
Gebackene Thunfischrolle, Unagi- 
Sauce, Sesam

Yasai

Skandinavia

Maguro Avocado

Shiitake

Hot Spicy Shake Shake Mango

Avocado Mango Philadelphia

Flamed Philly Chicken OnionEbi CheeseShake Avocado

Fried Chicken Dragon Roll Big Buddhas Roll

Yakitori

California TobikoPhiladelphia SesamCalifornia SesamMango MaguroCooked Maguro

Unagi Hot Spicy Maguro



Shake Classic Gunkan

Maguro Classic Gunkan

Spicy Maguro Gunkan Ebi Sarada Gunkan

Alge Gunkan Tobiko Gunkan Spicy Shake Gunkan

GUNKAN 
Jeweils 2 Stück

ALGE GUNKAN Vegan	 490 € 
Algensalat, Sesam	

TOBIKO GUNKAN	 490 € 
Kaviar vom fliegenden Fisch	

SPICY SHAKE GUNKAN	 490 € 
Scharf marinierter Lachs	  

SPICY MAGURO GUNKAN	 490 € 
Scharf marinierter Thunfisch	

EBI SARADA GUNKAN	 490 € 
Marinierte Garnelen, Gurken-Mantel	

SHAKE CLASSIC GUNKAN	 490 € 
Lachs-Tatar mariniert in Sesamöl,  
Limette, jap. Majo, Teriyaki-Sauce,  
Schnittlauch	

MAGURO CLASSIC GUNKAN	 490 €

Thunfisch-Tatar mariniert in Sesamöl,  
Limette, jap. Majo, Teriyaki-Sauce,  
Schnittlauch		
	



California

Shake

Fried

Maguro

Unagi

Vegi Ebi

TEMAKI  
Jeweils 1 Stück

TEMAKI CALIFORNIA	 490 € 
Handrolle mit Krebsfleisch 'Surimi',  
Avocado, Fischrogen

TEMAKI MAGURO	 510 € 
Handrolle mit Thunfisch, Gurke, Sesam

TEMAKI SHAKE	 490 € 
Handrolle mit Lachs, Avocado,  
Fischrogen 

TEMAKI UNAGI	 550 € 
Handrolle mit gebratenem Aal,  
Gurke, Sesam

TEMAKI FRIED EBI	 510 € 
Handrolle mit gebackener Garnele,  
Avocado, Sesam 

TEMAKI VEGI Vegan	 490 € 
Handrolle mit jap. Kürbis, jap. Rettich,  
Gurke, Avocado, Sesam  

TEMAKI EBI	 510 € 
Handrolle mit Garnele, Avocado,  
Fischrogen



SPECIALS 
CREAM CHEESE ROLL Vegetarisch	 990 € 
Frischkäse, Avocado, Sesam | 8 Stück 	

FRIED OSAKA ROLL Vegetarisch	 1350 € 
Frittierte Rolle mit Frischkäse, Avocado,  
Gurke, Tamago (süßes Ei), Cocktail-Sauce  
(hausgemacht) | 6 Stück	

FRIED KYOTO ROLL Vegan	 1350 € 
Frittierte Rolle mit Gurke, Avocado,  
Paprika, Schnittlauch, Unagi-Sauce | 6 Stück	  

TOKYO ROLL	 1390 € 
Garnelen, Gurke, Krebsfleisch 'Surimi',  
Lauch, jap Majo, Teriyaki-Sauce im  
flambierten Lachs-Mantel | 8 Stück	

FRIED YOKOHAMA ROLL	 1390 € 
Frittierte Rolle mit Frischkäse, Lachs,  
Avocado, Mango, Cocktail-Sauce 
 (hausgemacht) | 6 Stück	

TIGER ROLL	 1390 € 
Flambierter Aal, Gurke, Fischrogen,  
Unagi-Sauce im Avocado-Mantel | 8 Stück	 	

FRIED NAGOYA ROLL	 1390 € 
Frittierte Rolle mit mariniertem Thunfisch,  
Avocado, jap. Majo, Teriyaki-Sauce,  
Schnittlauch | 6 Stück

Cream

Yokohama

Nagoya

Shibuya

Tokyo

Tiger

Fuji

Kyoto

Osaka

FRIED FUJI ROLL	 1390 € 
Frittierte Rolle mit gegrilltem Lachs,  
jap. Majo, Fischrogen, Chilli-Flocken,  
Spezial-Sauce (hausgemacht) | 6 Stück	 	

SHIBUYA ROLL	 1390 € 
Gebackene Garnele, Frischkäse, Mango,  
Avocado, Unagi Sauce, jap. Majo im  
flambierten Lachs-Mantel | 8 Stück		

DESSERT 
SÜßE, FRITTIERTE  
KOKOSNUSS-BÄLLCHEN	 550 € 
mit Schoko-Sauce | 4 Stück	

CHOCOLATE MOONS	 550 € 
Reiskuchen mit Schoko-Ganache  
und Kokoscreme | 3 Stück

DAIFUKU MOCHI	 550 € 
Reiskuchen mit rote Bohnenfüllung  
und Schoko-Sauce | 2 Stück

DAIFUKU YOMOGI MOCHI	 550 € 
Reiskuchen mit rote Bohnenfüllung 
und Kokoscreme | 2 Stück

MOCHI EIS	 690 € 
Reiskuchen mit Eisfüllung 
Auswahl von Mango | Vanille |  
Matcha | 2 Stück



FOR 2 BOX *	 4600 € 
4x Gurkenmaki 
4x Rettichmaki 
4x Lachsmaki 
4x Thunfischmaki 
4x Californiamaki 
2x California Roll Sesam 
2x California Roll Tobiko 
2x Lachs-Nigiri 
2x Thunfisch-Nigiri 
2x Riesengarnele-Nigiri 
2x Hot Spicy Shake Gunkan 
2x Omlette 
2x Tofutasche 
4x Dragon Roll

PARTY BOX *	 8100 € 
6x Gurkenmaki 
6x Rettichmaki 
6x Lachsmaki 
6x Thunfischmaki 
6x Californiamaki 
4x California Roll Sesam 
4x Scandinavia Roll 
3x Wolfsbarsch-Nigiri 
4x California Roll Tobiko 
4x Hot Spicy Maguro Roll 
3x Lachs-Nigiri 
3x Thunfisch-Nigiri 
3x Riesengarnele-Nigiri 
3x Hot Spicy Shake Gunkan 
3x Omlette 
3x Tofutasche

*Angabe der Sushi in Stückzahlen	

SUSHI BOXEN 
Bei Bestellung und Verzehr einer Sushi-Box 
im Restaurant, erhalten Sie auf Wunsch 
eine Miso-Suppe Vegi zum Vorzugspreis   
von 2,90 € 

Alle Sushi-Boxen zum Mitnehmen oder zum Verzehr 
im Restaurant möglich

SMALL BOX *	 1300 € 
4x Gurkenmaki
4x Lachsmaki
1x Lachs-Nigiri
1x Thunfisch-Nigiri
1x Riesengarnele-Nigiri
1x Tofutasche	

MEDIUM BOX *	 1500 € 
2x Gurkenmaki 
2x Lachsmaki 
2x Californiamaki 
1x Futomaki 
1x Lachs-Nigiri 
1x Thunfisch-Nigiri 
1x Riesengarnele-Nigiri 
1x Hot Spicy Shake Gunkan 
1x Tofutasche	

VEGI BOX * Vegetarisch	 1500 € 
4x Gurkenmaki 
4x Rettichmaki 
4x Avocadomaki 
2x Zuckerschote 
2x Omlette 
2x Tofutasche 
2x Yasai Roll	  

VEGAN BOX  * Vegan	 1600 € 
4x Gurkenmaki 
4x Kürbismaki 
4x Mangomaki 
2x Zuckerschote 
4x Avocadomaki 
4x Shiitake Roll 
4x Avocado Mango Roll

LARGE BOX *	 1800 € 
2x Gurkenmaki 
2x Lachsmaki 
2x Californiamaki 
1x Futomaki 
1x Lachs-Nigiri 
1x Thunfisch-Nigiri 
1x Riesengarnele-Nigiri 
1x Wolfsbarsch-Nigiri 
2x Hot Spicy Shake Roll 
2x Hot Spicy Maguro Roll

MAKI BOX *	 1800 € 
4x Gurkenmaki 
4x Rettichmaki 
4x Kürbismaki 
4x Lachsmaki 
4x Avocadomaki 
4x Thunfischmaki 
4x Californiamaki

URAMAKI BOX *	 1900 € 
2x California Roll Sesam 
2x Philadelphia Roll 
2x California Roll Tobiko 
2x Hot Spicy Maguro Roll 
2x Scandinavia Roll 
2x Dragon Roll 
2x Unagi Roll 
2x Hot Spicy Shake Roll

DELUXE BOX *	 1900 € 
2x Avocado Mango Roll 
2x Cooked Maguro Roll 
2x Flamed Philly Roll 
2x Fried Chicken Roll 
2x Scandinavia Roll 
2x Dragon Roll 
2x Big Buddhas Roll

NIGIRI BOX *	 2000 € 
2x Lachs-Nigiri 
2x Thunfisch-Nigiri 
2x Süßwassergarnele-Nigiri 
2x Wolfsbarsch-Nigiri 
2x Jakobsmuschel-Nigiri

LACHS BOX *	 2000 € 
4x Lachsmaki 
2x Lachs-Nigiri 
2x Hot Spicy Shake Gunkan 
2x Scandinavia Roll 
2x Hot Spicy Shake Roll 
3x Lachs Sashimi

THUNFISCH BOX *	 2000 € 
4x Thunfischmaki 
2x Thunfisch-Nigiri 
2x Hot Spicy Maguro Gunkan 
2x Cooked Maguro Roll 
2x Hot Spicy Maguro Roll 
3x Thunfisch Sashimi

FLAMED NIGIRI BOX *	 2200 € 
2x Lachs-Nigiri 
2x Thunfisch-Nigiri 
2x Butterfisch-Nigiri 
2x Tintenfisch-Nigiri 
2x Jakobsmuschel-Nigiri

Verpackungsgebühr

Bitte haben Sie Verständnis, 
dass wir für Verpackung zum 
Mitnehmen eine Gebühr von  

€ 0,50 erheben müssen. 

Vielen Dank!



ALKOHOLFREIE  
GETRÄNKE

Proviant Limo	 0,33l	 370 € 

Rhabarber | Orange |   
Ingwer-Zitrone 

Elephant Bay Eistee	 0,33l	 390 € 

Passionfruit | Peach |   
Lemon | Melon | Mango- 
Pineapple | Pomegranate 

HOMEMADE LEMONADE 

Yuzu Limo	  0,40l	 690 €

WARME 
GETRÄNKE
Becher Grüner Tee                             0,18l	 210 €

Becher Jasmin Tee                            0,18l	 210 €

Grüner Tee „all you can drink“ 	 550 €

Jasmin Tee „all you can drink“	 550 €

Glas Tee verschiedene Sorten	 210 €

Espresso	 270 €

Tasse Kaffee	 290 €

Espresso Macchiato	 310 €

Cappuccino	 340 €

Latte Macchiato	 380 €

Milchkaffee	 380 €

Doppelter Espresso	 420 €

Gerolsteiner Sprudel	  0,25l	 310 €

	 0,75l 	 650 €  

 
Gerolsteiner Medium  	 0,25l	 310 €

	 0,75l 	 650 €

Gerolsteiner Naturell 	 0,25l	 310 €

	 0,75l 	 650 €  

 
Coca Cola 	 0,20l	 310 € 
	 0,40l	 440 €

Coca Cola Zero 	 0,20l	 310 € 
	 0,40l	 440 €

Fanta 	 0,20l	 310 € 
	 0,40l	 440 €

Sprite 	 0,20l	 310 € 
	 0,40l	 440 €

Mezzo-Mix 	 0,20l	 310 € 
	 0,40l	 440 €

Säfte 

Maracuja | Mango | Apfel |  	 0,20l	 350 € 
Johannisbeere	 0,40l	 480 €	 	

	  

Schorlen 

Maracuja | Mango | Apfel | 	 0,20l	 330 € 
Johannisbeere	 0,40l	 460 €	 	
 
Thomas Henry	 0,20l	 330 € 

Tonic | Bitter Lemon | Ginger Ale

ALKOHOLHALTIGE  
GETRÄNKE
EASTERN SPECIAL 

Pflaumenwein	  0,10l	 490 € 

Sake kalt | warm  	  0,10l	 550 €

Asahi Japan Bier	 0,33l	 410 € 

Kirin Japan Bier	 0,33l	 410 €

Kirin Japan Bier Alkoholfrei 	 0,33l	 410 €

FLASCHENBIERE 

Bitburger Pils	  0,33l	 360 € 

Bitburger Radler naturtrüb	 0,33l	 360 € 

Bitburger 0,0 % Pils 	  0,33l	 360 €

Bitburger 0,0 % Radler	 0,33l	 360 €

Benediktiner Helles	 0,33l	 390 €

Benediktiner Weißbier Naturtrüb	0,50l	 480 €

Benediktiner 0,0 % Weißbier	 0,50l	 480 €

APERITIF

Aperol Spritz		  750 € 

Lillet Spritz		  750 €

Lillet Wildberry	 	 750 € 

Gin Tonic	 	 750 € 

Yuzu Spritz		  790 € 

WEINE
WEISSWEINE

Bone Dry Riesling | Trocken	 0,20l	 690 €

Weingut Reichsrat von Buhl	 0,75l	 2490 €

Sauvignon Blanc | Trocken	 0,20l	 690 €	
Weingut Kühling - Gillot	 0,75l	 2490 €

Grauburgunder | Trocken	 0,20l	 690 €

Weingut Beck	 0,75l	 2490 €

Scheurebe Kabinett | Lieblich	 0,20l	 690 €

Weingut Vier Jahreszeiten	 0,75l	 2490 €

Blauschiefer Riesling Qba 	 0,20l	 750 € 
Weingut Markus Molitor | Feinherb	 0,75l	 2750 €

Weinschorle	 0,20l	 550 €

ROSÉ

Cabernet Sauvignon Rosé  	 0,20l	 650 € 
Boland Cellars | Halbtrocken 	 0,75l	 2390 €	

ROTWEIN

Five Climates Shiraz | Trocken	 0,20l	 690 €

Boland Cellars	 0,75l	 2490 €

SCHAUMWEINE

Prosecco DOCG - BRUT 	 0,20l	 990 € 
Tenuta Ca Bolani | Trocken	 0,75l	 3490 €	

Riesling Sekt b.A. | Trocken	 0,75l	 3490 €

Bergstr. Winzer eG	 	



BUDDHAS BAR. SUSHI.

Römerpassage Mainz
Adolf-Kolping-Straße 4
55116 Mainz

Tel. 06131-4820577
info@buddhas-mainz.de

Bestellen Sie telefonisch oder online!

Infos zum Restaurant, den Liefergebieten mit dem 
jeweiligen Mindestbestellwert, Speisekarte und  
online Shop unter:

www.buddhas-mainz.de


